AQUADE

ONG INTERNATIONALE

La Caravane du Bien-Etre Familial
(Ayarin Gyara Rayuwa)
Fiche de synthése

1. Contexte

Le Niger continue a souffrir d’'un niveau de malnutrition excessif : deux enfants de moins de cing ans sur
cing présentent des signes de malnutrition, un sur sept souffre de malnutrition aigué voire sévére. Dans la
Région de Zinder (sud/sud-est du pays), plus particulierement, la démographie galopante (3,5%) exerce une
pression accrue sur des terres agricoles déja fragiles, ce qui provoque leur dégradation constante et, a
terme, renforce les risques de famine.

Les actions actuelles de lutte contre la malnutrition se concentrent habituellement sur deux plans: (1)
I’'augmentation du disponible alimentaire des familles a travers l'intensification de I'agriculture et de
I’élevage et (2) la récupération nutritionnelle des enfants gravement malnutris. Cette stratégie a permis,
dans certaines zones du Niger, la diminution par deux de I'occurrence des famines graves. Toutefois, elle
n‘apporte pas de réponse satisfaisante a la qualité nutritionnelle de la diete alimentaire (et spécialement
celle des enfants), ni a la question plus préoccupante encore de I'alimentation de la population a moyen
terme : Comment des ressources naturelles qui assurent actuellement avec difficulté la simple survie des
populations pourront supporter, d’ici 20 ans, le doublement des bouches a nourrir ?

La caravane du bien-étre familial est un projet pilote de trois ans qui vise a compléter la panoplie des
interventions de lutte contre la malnutrition en abordant avec les populations locales les facteurs
nutritionnels (qualité de I'alimentation) et démographiques, a travers des tournées festives d’information
et de sensibilisation menées de facon récurrente dans 45 villages du Département de Kantche.

La caravane du bien-étre familial est financée principalement par la Délégation de la Commission
Européenne au Niger et exécuté par I'ONG AQUADEV en

collaboration avec I’Association Nigérienne pour le Bien Etre Caravane et les Objectifs du
Familial (ANBEF), le Ministere de la Santé nigérien, AD Finance Millénaire pour le Développement
Niger et AEDES". (OMD)
2. Objectifs du projetz Ca.ravane participe a [atteinte des OMD
suivants :
Objectif global 1. Réduire. de moitié la pro;?ortion de la
et L . population qui souffre de la faim
Améliorer durablement la sécurité alimentaire des groupes 2. Promouvoir  I'égalité  des sexes et
cibles de facon endogéne, grdce a une modification des I'autonomisation des femmes
habitudes nutritionnelles, une diminution de la 3. Réduire de deux tiers le taux de mortalité des

enfants de moins de 5 ans
4. Réduire de trois quarts le taux de mortalité
Objectifs spécifiques maternelle
> Le taux de malnutrition aigue et le taux de croissance GG s S LT o LI SR L i e

dé hi diminué . d o/ A santé en matiére de procréation
émographique sont diminués respectivement de 14% a 6. Combattre le VIH/Sida

démographie et I'augmentation des revenus.

moins de 3% et de 3,5% a 3%
» Un modele d’actions pour améliorer I’état nutritionnel des populations rurales et pour maitriser la
croissance démographique est validé et capitalisé.

Agence Européenne pour le Développement et la Santé, bureau d’ingénieur conseils spécialisés en Systemes d’Alerte Précoce.

2 Undocument technique et financier détaillant le projet Caravane est disponible sur simple demande.

1/3



L’impact au cceur du développement

3.5S5tratégie d’'intervention

Les expériences d'AQUADEV dans le domaine de la nutrition et de I'Association Nigérienne pour le Bien-
étre Familial (notre partenaire local) dans les domaines de la santé de la reproduction et du planning
familial font clairement ressortir que la seule approche efficace doit passer par un changement des
comportements individuels. Mais comme les domaines de l'alimentation et de la sexualité sont
profondément ancrés dans les habitudes personnelles et culturelles, toute influence exogéne sur ces
thématiques sensibles, méme peu coercitive, est systématiquement rejetée.

Le changement de comportement doit donc étre endogéene et s'appuyer sur la prise de conscience et sur
I'expérience concrete pour devenir un vécu qui devra ensuite étre renforcé, de facon répétitive, pour
devenir des habitudes. Le principe de la Caravane repose ainsi sur le modele behavioriste ; et la mesure
des résultats aura pour but de valider l'utilisation de ce modeéle pour la prévention de la malnutrition et la
maitrise de la croissance démographique au Niger.

4. Méthodologied e mi se en o@uvr e

Le projet Caravane repose sur une opération d’IEC (Information Education Communication) performante,
de proximité, et complétée par des mesures d’accompagnement indispensables.

Le coeur du projet est donc I'organisation d’une caravane itinérante festive a forte visibilité. Tous les trois
mois, la caravane passe dans chacun des 45 villages avec, chaque fois, le développement d’un nouveau
theme central. L'approche pédagogique repose sur |'ancrage dans la culture locale : animations et
documents en langue locale, utilisation des coutumes et fétes traditionnelles, association des chefs
traditionnels et religieux, théatre, griots,...

Outre la caravane de sensibilisation proprement dite, le projet Caravane prévoit des activités

complémentaires :

1. La mise en place de mesures d’accompagnement dans les villages visités par la caravane dans les
domaines de I'augmentation des revenus et de I'éducation des adultes (alphabétisation) ;

2. La mise en place d’un systeme de suivi de la situation alimentaire et de la pauvreté.

Une enquéte nutritionnelle a été réalisée en début d’intervention afin d’étudier les causes directes et
indirectes de la malnutrition infantile et de la croissance démographique dans la zone, de sorte, d’une part,
a préciser les réponses spécifiques a apporter et, d’autre part, a disposer d’une situation de référence par
rapport a laquelle mesurer les résultats.

I OGA2Yy a YA dabsde caBry du piojed\CBravane »

» Volet « IEC Nutrition / Démographie »

Réalisation de 6 caravanes thématiques dans 45 villages

Production de matériel pédagogique relais, y compris pour les radios communautaires

Mise en place de foyers de nutrition et de planning familial a assise communautaire dans les villages
Formation et équipement du personnel des centres de santé

Plaidoyer auprés des leaders d’opinion (leaders politiques, moraux, religieux,...)

O O o0 o o

» Volet « Mesures d’accompagnement »

0 Promotion de pratiques d’agriculture durables
= Test et multiplication de semences, banque d’intrants
= Mise en valeur de sites maraichers, potagers féminins
= Formation a la conservation et gestion des récoltes
=  Mise en place de magasins d’intrants

0 Amélioration du revenu des ménages a travers la microfinance

O Recapitalisation du cheptel détenu par les femmes

0 Alphabétisation des adultes

» Volet « Systeme d’alerte précoce »
0 Mise en place d’un systeme de suivi de la situation alimentaire au niveau village pour identifier suffisamment a temps
les risques de crise et les mitiger ;
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5. Planning de réalisation

Le projet « La caravane du bien-étre familial » a débuté le 1°" avril 2007.

L’exécution du projet s’étale sur une période de 36 mois (3 ans) et est menée par une équipe d’experts en
gestion de projet, nutrition et communication pour le développement issus de cette région du Niger afin de
maximiser la localisation, au Sud, de la valeur ajoutée du projet.

6. Budget (dépenses)

Activités Montant EUR % du
total
Activité 1. Etablir une situation de référence 102.924,61 7,62%
Activité 2. Organiser 6 caravanes IEC thématiques dans 45 villages et y former
des structures relais, pour diffuser et pérenniser la sensibilisation 730.728,16 | 54,13%
Activité 3. Soutenir la sensibilisation a travers des investissements
complémentaires ciblés (agriculture durable, maraichage, microfinance,
happanayé, alphabétisation) 330.122,00| 24,45%
Activité 4. Evaluer et capitaliser pour proposer un modele de projet 55.673,23 4,12%
2. Sous-total colts directs éligibles de I'Action 1.201.488,00| 88,99%
3. Provision pour imprévus (5% de 2.) 60.074,10 4,45%
4. Total colts directs éligibles de I'action 1.261.562,10 | 93,44%
5. Colts administratifs (7% de 4.) 88.309,34 6,56%
TOTAL DES COUTS ELIGIBLES 1.349.871,44 | 100,00%
7. Budget (plan de financement)
Sources de financement Montant EUR | % du total
Contribution financiére a charge d’AQUADEV (« apports propres ») 134.987,00 10,00 %
Contribution de la Commission Européenne 1.214.884,00 90,00 %
TOTAL DES CONTRIBUTIONS 1.349.871,00| 100,00 %

AQUADEV doit donc mobiliser une quote-part d’'un montant total de 134.987 € a partir de dons du privé
pour financer Caravane. Chaque euro d’origine privée investi sera multiplié par dix, sur le terrain, grace au
cofinancement de la Commission Européenne.

8. Qui est Aquadev ?

AQUADEYV est une ONG internationale, active depuis 1987, avec des bureaux actuellement a Bruxelles et La
Louviére (Belgique), Dakar et Louga (Sénégal), Ouagadougou (Burkina Faso), Niamey et Zinder (Niger) et
Kigali (Rwanda), reconnue internationalement pour son expertise de terrain dans les domaines de la micro
finance et de la sécurité alimentaire et pour son soutien a la recherche appliquée en développement.

Son leitmotiv est la recherche de I'impact dans les actions de développement, ce qui implique la volonté
d’aborder, avec les populations locales, les causes structurelles de la pauvreté et de la faim sans tabou.

Grace a des procédures financieres et comptables strictes, AQUADEV est une des trois ONGs basées en
Belgique dont les comptes consolidés sont certifiés sans réserves par un réviseur indépendant. En 2008, les
frais administratifs représentent moins de 6% du budget global.
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